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Instruktion 
· Instruer i brugen af jolle og dens begrænsninger 
· Minimum to personer i jollen 
· Besætningen på skibet tilpasses til opgaven, når der anvendes jolle, så der stadig kan udføres MOB rulle 
· Jollens godkendelses formål overholdes 
· Ved slæbning skal jollen anvende slipkrog, monteret så tæt på vandoverfladen som muligt 
· Vejrforhold vurderes 
· Ankernes vægt vurderes 
· Kontroller båden for olie- og brændstofstand, samt generel tilstand og udstyr 

Ulykker og skader 
· Drukneulykker 
· Kuldeskader 
· Klemskader 
· Solstik 

Sygdomme 
· Sygdomme grundet kulde og blæst 
· Nedslidning grundet det hårde fysiske arbejde 

Forebyggelse 
· Opgaven planlægges herunder kommunikation 
· Medbring altid VHF/UHF radio 
· Aftal en nødprocedure 
· Anvend korrekt påklædning og redningsudstyr 
· Medbring relevant udstyr til jolle 

Værnemidler 
· Redningsdragt 
· Redningsvest 
· Reflekterende arbejdstøj 

Hjælpemidler 
· Medbring søgelys hvis arbejde i mørke 

Læs mere
